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Buchtipp: Freeride

Dieses Buch vermittelt Praxiswissen vom Profi zu Ausriistung, Taktik, Technik und Sicherheit fir
Freerider.

Freeriden - das ist metertiefer Pulverschnee, Abenteuer und Adrenalin.

Das vorliegende Buch beschreibt reich bebildert und ausfiihrlich die e
unterschiedlichen Fahrtechniken, die notwendige Ausristung, das Goorg Sojer

Risikomanagement und die Verschiittetensuche mit den aktuellen
Geraten.

Pramiswissen vom Profi
Tu AussnaEiung, Techeik

Zudem dient es auch als Nachschlagewerk fiir alle technischen und
inhaltlichen Fragen rund um das Thema Freeride und Variantenfahren.

Simone Lauber, Bibliothekarin, Bundesamt flir Sport BASPO, 2532
Magglingen

Buch ausleihen: Pohl, Wolfgang; Schellhammer, Christof ; Sojer, Georg (2014): Freeride. Praxiswissen vom
Profi zu Ausriistung, Technik und Sicherheit. Miinchen: Bruckmann.
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