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Buchtipp: Floorball spielen

In diesem Band soll Einblick in die Geschichte, das Profil und das Regelwerk des Floorballsports
gegeben werden.

Innebandy, Unihoc, Stockey, Unihockey, Floorball, ... all diese Begriffe
bezeichnen eine faszinierende junge Sportart, die sich mittlerweile an
Schulen etablieren konnte. Floorball ist seit dem Ende der 90iger Jahre
nicht mehr aus der Landschaft der Ballsportarten wegzudenken.

Das Buch enthalt vor allem praktische Anleitungen fur das Einflhren der
Sportart in den Unterricht.

Der Inhalt ist vorrangig auf den Schulsport ausgerichtet und kann bereits
im Grundschulbereich eingesetzt werden. Die Grundkomponenten von
Technik und Taktik des Sportspiels werden in Anlehnung an die «Kleinen
Spiele» in einer Vielzahl von Praxisbeispielen dargestellt. Dariber hinaus
gibt ein Einstufungssystem Auskunft Gber den Schwierigkeitsgrad der
Ubung und erleichtert somit die Auswahl der Ubungen fiir den Unterricht.
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