
Sport et handicap – Facteur chance: Badminton
loterie
Grâce à la trajectoire plutôt aléatoire du ballon de baudruche, les différences de niveau technique
s’estompent. Le ballon vole lentement et accorde ainsi plus de temps au joueur pour réagir.

Le ballon de baudruche facilite et rend attractif les échanges de
badminton entre les joueurs de niveau très inégal. Le joueur en situation
de handicap marque un point s’il réussit à jouer le ballon dans le terrain
adverse et hors de portée de son camarade. Le joueur sans handicap doit
viser son adversaire (ou le fauteuil roulant).

Variante

• Pour rendre le ballon plus rapide, introduire un bouchon en liège avant le gonflage.

Remarques:

• Fixer une roue d’appoint à l’arrière du fauteuil pour éviter le basculement de la chaise lors
de frappes au-dessus de la tête.

• Il existe des ballons sans latex pour les enfants allergiques à cette matière.

Matériel: Ballons de baudruche, raquettes de badminton, bouchons en liège, filet

Source: Stefan Häusermann
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