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Minivolleyball - Service: Handlungskette Service 2

Der Servicespieler riickt unverziiglich ins Feld vor - und muss sogar bis auf die andere Netzseite,
um den angenommenen Ball zu fangen. Die Handlungskette wird in 4er-Teams geiibt.

Vier Spieler pro Gruppe. A, B und C stehen mit je einem Ball in einer Reihe
hinter der Grundlinie. Sie servieren der Reihe nach.

A serviert auf D und lauft ins Feld, unter dem Netz durch auf die andere
Seite zu D, um den mit Manchette angenommen Ball zu fangen. Jeder
Fangball gibt einen Punkt. Nach 3 Fangballen geht B in die Annahme,
dann C und D. Welches Team ist zuerst durch?

Variationen
- Service von der Feldmitte aus

« Afangt denangenommenen Ball nicht, sondern spielt einen Pass, den B Gbers Netz
spielen muss, um einen Punkt zu erzielen.

Videos der Knotenpunkte

« Service von unten
« Service von oben

Quelle: Nicole Schnyder-Benoit, J+S-Fachleiterin Volleyball

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Bundesamt fiir Sport BASPO

© BASPO mobilesport.ch Seite 1


https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2017/05/Minivolley_20_760.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2017/05/Minivolley_20_760.jpg
https://www.mobilesport.ch/volleyball/volleyball-techniken-service-von-unten/
https://www.mobilesport.ch/volleyball/volleyball-techniken-service-von-oben-float/
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2017/05/service_350.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2017/05/service_350.jpg
https://mobilesport.ch/

	Minivolleyball – Service: Handlungskette Service 2
	Der Servicespieler rückt unverzüglich ins Feld vor – und muss sogar bis auf die andere Netzseite, um den angenommenen Ball zu fangen. Die Handlungskette wird in 4er-Teams geübt.
	Variationen
	Videos der Knotenpunkte


