
Skateboard: «Wheelie»
Le «wheelie» est une figure incontournable du skateboard. Condition préalable: maîtriser les
éléments de base (position, équilibre, déplacement, «kick turn»). A découvrir dans ce moyen
didactique.

Skateboard: «Wheelie»

Source: Cahier pratique «mobile» 41/2008, Marc Kobel, Ralph Hunziker

© BASPO mobilesport.ch Page 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/07/Wheelie1.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/07/Wheelie1.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/07/Hilfsmittel_pb41_p6_a_f.pdf
https://mobilesport.ch/

	Skateboard: «Wheelie»
	Le «wheelie» est une figure incontournable du skateboard. Condition préalable: maîtriser  les éléments de base (position, équilibre, déplacement, «kick turn»). A découvrir dans ce moyen didactique.


