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Se mouvoir en rythme: Danse des coccinelles
(niveau A)

Avec l'aide de I'enseignant, les enfants bougent et s'adaptent aux variations de la musique. Pour
réussir le test, ces changements doivent étre visibles avec leur mouvement.

Tous les enfants sont des coccinelles. lls reconnaissent la partie de la g& j?’

musique et bougent en conséquence.
» @p %

« Partie A: ils se déplacent librement a quatre pattes dans
la salle.
« Partie B: ilstombent sur le dos et gigotent avec leurs ﬁ&

pattes. E "

L'enseignant aide les enfants pendant quatre parties de la musique, puis
les enfants continuent seuls.

Il est également possible de reprendre des idées des enfants et d'intégrer dautres formes de mouvements dans
les parties A et B. Il est toutefois important de distinguer clairement les deux parties.

Danse des coccinelles (niveau A)(pdf)

Danse des coccinelles (niveau A): Fiche d'évaluation (xIs)

Remarque

Les compétences disciplinaires se voient concrétisées au travers de trois niveaux: le niveau A - susceptible
d’étre atteint par presque tous les éleves, le niveau B - par la moyenne dentre eux et le niveau C - par les
meilleurs.

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Office fédéral du sport OFSPO

© BASPO mobilesport.ch Page 1


https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/07/L_B3_VS_A_T1.png
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/07/L_B3_VS_A_T1.png
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/07/L_B3_VS_A_T1_F.pdf
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/07/L_B3_VS_A_T1_FE_F.xls
https://mobilesport.ch/

	Se mouvoir en rythme: Danse des coccinelles (niveau A)
	Avec l’aide de l’enseignant, les enfants bougent et s’adaptent aux variations de la musique. Pour réussir le test, ces changements doivent être visibles avec leur mouvement.
	Remarque


