
Competenza sociomotoria: Danze
Da questo test si rileva se gli allievi sanno creare una breve coreografia collettiva che si integri in
modo adeguato nello stile di danza proposto dal docente.

1. Gli allievi imparano una coreografia proposta dal docente.
2. In piccoli gruppi (massimo 4 allievi per gruppo) creano una breve sequenza da inserire nella

coreografia appresa. Possono scegliere se inserire il pezzo da loro creato all’inizio, alla fine
oppure sia all’inizio sia alla fine della coreografia.

3. La danza viene presentata di fronte a un pubblico, composto dal docente e dai propri
compagni.

Scheda di realizzazione motoria: Danze

Griglia d’osservazione collettiva: Danze

Griglia d’osservazione individuale: Danze

Fonte: qief.ch – qualità dell’educazione fisica e sportiva a scuola
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https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/10/M_B2_12.AS_T1_Danze.pdf
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/10/M_B2_12.AS_T1_Danze_GOC.xls
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/10/M_B2_12.AS_T1_Danze_GOI.xls
http://www.qief.ch/
https://mobilesport.ch/
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