
Campi sportivi scolastici: 15 argomenti a favore di
un campo
Sono tanti i motivi a favore dell’organizzazione di un campo. Di seguito 15 motivi che trasformano
quest’esperienza in un ricordo indelebile, sintetizzati anche in un poster da scaricare e stampare.

Agli allievi il campo sportivo scolastico permette di

1. affrontare nuove sfide ed esperienze inattese;
2. conoscere il paesaggio, le condizioni meteo e la natura, vivere a diretto contatto con un

universo completamente diverso da quello a cui sono abituati e sperimentarne tutti gli
aspetti;

3. scoprire e imparare tutti insieme nuove discipline sportive in un contesto di vita e di
insegnamento diverso dalla scuola;

4. conoscere il proprio corpo, la propria forza ed elasticità e abituarsi agli sforzi fisici;
5. adottare un comportamento sano e senza pericoli (ad es. saper valutare i rischi e i pericoli);
6. condividere i successi e le sconfitte ed essere consapevoli delle capacità e del potenziale

ancora da sviluppare, solitamente poco visibili durante le lezioni in classe;
7. vivere con i compagni in un ambiente totalmente diverso e in altre condizioni (ad es.

cucinando insieme);

Fonte: gosnow.ch, adattato da mobilesport.ch

© BASPO mobilesport.ch Pagina 1

https://mobilesport.ch/


© BASPO mobilesport.ch Pagina 2

https://mobilesport.ch/

	Campi sportivi scolastici: 15 argomenti a favore di un campo
	Sono tanti i motivi a favore dell’organizzazione di un campo. Di seguito 15 motivi che trasformano quest’esperienza in un ricordo indelebile, sintetizzati anche in un poster da scaricare e stampare.


