
Tchoukball – Tattica: Palla magica
Eseguire dei passaggi veloci sopra la zona proibita per costringere i difensori a spostarsi
lateralmente.

Il giocatore A passa a B che prende la palla in movimento, salta al di sopra
della zona e passa a C, anch’egli in movimento. C passa a sua volta a D che
tira in estensione.

Osservazione: provare prima «da fermi» per capire il concatenamento di
gioco, poi sotto forma di gara, con difensori. Su sei attacchi, quanti punti
vengono segnati?

Tchoukball – Tattica: Sequenza di immagini

Fonte: Inserto pratico «mobile» 07/2005, Carole Greber, Daniel Buschbeck, Véronique Keim
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