
Outdoorspiele mit Kids – Mit Wasser, am Wasser:
Zugfahrt
Die Kinder lernen während dieser Übung die aktuelle Umgebung und das richtige Verhalten
kennen.

Die Leiterperson führt die Klasse als Zug (Einerkolonne) durch das
Gebiet, in welchem die Kinder spielen dürfen. So wird die Umgebung
besichtigt, auf Gefahren hingewiesen und die Spielregeln werden
festgelegt.

Variationen

• Alle Kinder sind barfuss. Der von der Leiterperson angeführte Zug macht sich auf, um
verschiedene Bodenbeschaffenheiten zu entdecken: Über Wiese, Waldboden,
Kieselsteine und grosse Steine gehen.

• Mit den Zehen kleine Steine aufnehmen und in den Bach werfen.
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