
Giochi polisportivi: Gioco della scaletta in palestra
Questo aiuto propone l’intramontabile gioco della scaletta. Gli allievi eseguono in movimento
diverse tappe, ciò che rende l’attività più attrattiva.
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Fonte: Inserto pratico «mobile» 64/2010, Roman Hangarter, Raphael Kern, Luca Balduzzi
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