
Médiathèque: Le badminton au collège
Ce document multimédia – DVD, CD-Rom et brochure – s’adresse aux enseignants de sport de
l’école secondaire qui désirent mettre en place un cycle de badminton. Il apporte des contenus
clairs et des outils didactiques explicites.

Le DVD contient 21 courtes vidéos commentées, facilement utilisables
pendant les cours d’éducation physique. Elles illustrent en quelques
minutes les points clés techniques et tactiques du badminton:
déplacements, frappes, échauffement. En outre, elles proposent
différents exercices à effectuer pendant les leçons.

Sur le CD-Rom, l’enseignant trouve sous forme de fichiers imprimables
tout le matériel pédagogique nécessaire à la mise en œuvre de son
enseignement: explications des différentes formes de travail,
proposition de deux cycles de 10 leçons chacun et pour deux niveaux
différents. Pour chaque séance de 90 minutes, plusieurs exercices sont
décrits: objectifs, vidéos à exploiter, organisation de l’activité,
consignes, évaluation; le tout complété par des schémas.
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