
Sicurezza in acqua – Allarmare e salvare –
Riconoscere uno stato di necessità: Modello
d’azione/Giochi di ruolo – Allarme, allarme!
Allarmare in modo corretto è anche una cosa che si impara. Gli allievi si immergono a turno e
mettono in scena una situazione di emergenza.

Gioco di ruolo: gli allievi mettono in scena una situazione di emergenza e
la rispettiva
chiamata di allarme.

Varianti

• Variare la profondità dell’acqua.

Obiettivi

• Allarmare correttamente

Regole

• Nessuna in particolare

Organizzazione

• Libera
• Se necessario, informare il bagnino.ren

Materiale: schede con domande (pdf)
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https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2018/04/Illu_Alarm-Alarm.png
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https://mobilesport.ch/


Fonte: Cornelia Bühlmann, Judith Christen, esperte SSS
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