
Rituels dans le sport des enfants – Jeux
d’introduction en cercle: Rassemblement
Ce jeu vise à amener le calme et éveiller l’attention des enfants.

L’enseignant /le moniteur réunit les enfants en cercle et leur propose
plusieurs petites missions. En se regroupant ainsi, les enfants savent
que la leçon/l’entraînement va commencer et qu’ils doivent se concentrer
sur l’enseignant /le moniteur et les tâches à effectuer.
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