
Muoversi di più nella scuola dell'infanzia –
Movimento e musica:
Mangiare un po’ di cioccolato a scuola è possibile! A condizione di avere un po’ di fortuna e le dita agili…

A gruppi di sei, i bambini lanciano un dado a turno Chi ottiene un 6 indossa berretto, sciarpa, guanti e occhiali da
sole, poi inizia ad aprire una tavoletta di cioccolato imballata.

Nel frattempo, gli altri bambini lanciano di nuovo il dado fino a quando qualcuno ottiene un 6. Il primo bambino si
toglie quindi l’equipaggiamento invernale e lo passa al compagno che ha appena fatto 6 che continua ad aprire la
tavoletta. Quando una parte della tavoletta è stata aperta, il bambino può iniziare a romperla con un cucchiaio e
mangiare i pezzettini che ne ricava fino a quando qualcun altro ottiene un 6. Ecc.

Le due ultime righe della tavoletta vengono poi distribuite fra i bambini che non
hanno ancora mangiato la cioccolata.

Osservazioni: controllare che i pezzi di cioccolato siano di piccole dimensioni. Questo gioco può essere proposto
in determinate occasioni, come a Natale, prima delle
vacanze estive, ecc.

Materiale: dadi, tavoletta di cioccolata imballata, berretto, sciarpa, guanti, occhiali da sole, cucchiaino
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