
Competenza psicomotoria: La vecchina andò al
mercato
Durante il test, gli allievi eseguono una serie di azioni con la palla coordinandole con parole e
gesti. Prima di svolgere l’attività gli allievi devono memorizzare la filastrocca. Il gioco sollecita
essenzialmente le capacità cognitive dei partecipanti.

In questo gioco gli allievi devono eseguire delle azioni coordinandole con dei gesti e la recitazione di una
filastrocca. Di seguito è descritto lo svolgimento del compito (le parti in corsivo vanno pronunciate a voce alta).

Scheda di realizzazione motoria: La vecchina andò al mercato

Griglia d’osservazione collettiva: La vecchina andò al mercato

Griglia d’osservazione individuale: La vecchina andò al mercato

Fonte: qief.ch – qualità dell’educazione fisica e sportiva a scuola
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