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Minivolleyball - Angriff: Handlungskette Annahme-
Angriff

Nach dem Kontakt ist vor dem Kontakt. Nach der Annahme, auch wenn sie ein Mitspieler
gemacht hat, muss sich jeder Spieler fiir den Angriff bereitmachen und sich anbieten (ausser der
Passeur).

Spieler A(Pos. 4) wirft den Ball hoch zum Passeur, verschiebt sich
seitlich nach aussen, um fir den Angriff anzulaufen. Der Passeur spielt
ihm den Ball zu und geht zum Soutien (Angriffsunterstitzung).

Der Angreifer schlagt den Ball ins gegnerische Feld und nimmt seine
Basisposition im Diamant ein. Nun wirft Spieler B ( Pos. 2) dem Passeur o
den Ball zu.

Variationen
« Spieler A greift gegen einen Block an. 7
« Spieler A greift gegen ein 4er Team an und der Ball @ @
wird ausgespielt, wobei das
4er Team in die Feldhalfte angreifen muss, in der der P
Spieler A verteidigt. @ atatidn] ®
« Der Trainer spielt einen einfachen Serviceball auf
Spieler A, dann auf Spieler B. '
« Dito, aber der Passeur kann auswahlen, wer den Ball
kriegt. @ @
o]

Videos der Knotenpunkte

« Smashanlauf =
« Driveschlag (Riickraum)
» Harter Angriff/Finte

Quelle: Nicole Schnyder-Benoit, J+S-Fachleiterin Volleyball
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