
Jouer – Lancer avec précision: Tir au but (niveau A)
Avec ce test, l’enseignant évalue si l’enfant dispose d’une précision de lancer adéquate pour
atteindre une cible.

D’une distance de cinq mètres, l’enfant tente de marquer un but (caisson)
depuis trois angles différents.

Ce test est à effectuer sous forme de station (parmi d’autres) pendant le
cours d’éducation physique dans la salle de sport.

Tir au but (niveau A) (pdf)

Tir au but (niveau A): Fiche d’évaluation (xls)

Remarque

Les compétences disciplinaires se voient concrétisées au travers de trois niveaux: le niveau A – susceptible
d’être atteint par presque tous les élèves, le niveau B – par la moyenne d’entre eux et le niveau C – par les
meilleurs.

© BASPO mobilesport.ch Page 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/07/L_E1_VS_A_T1.png
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/07/L_E1_VS_A_T1.png
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/07/L_E1_VS_A_T1_F.pdf
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/07/L_E1_VS_A_T1_FE_F.xls
https://mobilesport.ch/

	Jouer – Lancer avec précision: Tir au but (niveau A)
	Avec ce test, l’enseignant  évalue si l’enfant dispose d’une précision de lancer adéquate pour atteindre une cible.
	Remarque


