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Sport per i bambini - Giocare: Giochi introduttivi

Questo articolo contiene una selezione di giochi introduttivi, che completano quelli presentati
nell'opuscolo «Giocare», destinato ai monitori e agli esperti G+S Sport per i bambini.

| giochi introduttivi servono a preparare il bambino ad affrontare al
meglio lalezione o l'allenamento e lo introducono al tema. Contengono
deirituali o li completano.

I giochiintroduttivi possono svolgersi in qualsiasi tipo di ambiente, sono
semplici da organizzare e richiedono poco o persino nessun materiale. |
bambini si familiarizzano come gruppo con il tema della lezione oppure si
preparano all'allenamento.

Altre idee di giochi

Livello facile

« Aram sam sam
« Atekate Nuwa

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Ufficio federale dello sport UFSPO

© BASPO mobilesport.ch Paginal


https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2014/06/Uebersicht_Einleitungsspiele.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2014/06/Uebersicht_Einleitungsspiele.jpg
/?p=81667
/?p=81670
https://mobilesport.ch/

	Sport per i bambini – Giocare: Giochi introduttivi
	Questo articolo contiene una selezione di giochi introduttivi, che completano quelli presentati nell’opuscolo «Giocare», destinato ai monitori e agli esperti G+S Sport per i bambini.
	Altre idee di giochi
	Livello facile



