
Tchoukball: Le regole in breve!
In questo aiuto sono presentate in modo succinto le principali regole del tchoukball.

Tchoukball: Le regole in breve!

Sequenza di immagini sulle tecniche di lancio

Sequenza di immagini sulle situazioni di difesa

Sequenza di immagini sulla tattica

Fonte: Inserto pratico «mobile» 07/2005, Carole Greber, Daniel Buschbeck, Véronique Keim
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