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| rituali nello sport per i bambini - Inizio della lezione
e saluto: Oggetti preziosi

Grazie a questo rituale, i bambini imparano ad assumersi la responsabilita delle loro cose.

Prima della lezione, i partecipanti tolgono i loro gioielli o li ricoprono di
nastro adesivo e li consegnano con le loro altre cose al docente/
allenatore. Questa azione puo essere associata al saluto.

Alla fine della lezione ogni partecipante va dal docente /allenatore per
riprendersile proprie cose e si congeda.
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