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Futsal: Offenes Tor

Die Schiiler lernen bei dieser Spielform einen Angriff in Uberzahl zu lancieren. Gleichzeitig stellt
dies fiir die Verteidigung eine Ubung fiir das Unterzahlspiel dar.

Zwei Malstabe bilden in der Hallenmitte ein Tor, so dass von beiden
Seiten Treffer erzielt werden konnen. Dieses Tor wird von einem
neutralen Torhiter (z.B. Lehrperson oder aus dem Ersatzteam) bewacht.
Zwei Teams spielen gegeneinander. Jedes Team bestimmt vier Stirmer
und drei Verteidiger. Stirmer dirfen sich nur in der Angriffshalfte,
Verteidiger nur in der anderen Spielhélfte aufhalten. Die Stirmer
versuchen, ihr Uberzahlspiel (vier gegen drei) zu vielen Toren zu nutzen.
Die verteidigenden Spieler verhindern dies und spielen bei Ballbesitz den
Ball zu ihren Stiirmern (Achtung vor Eigentoren!). Rollentausch nach fiinf
Minuten. Fangt der Torhdter den Ball, wirft er ihn blind ins Feld.
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