mobilesport.ch

Golf: Il ruolo dei genitori

| genitori rappresentano un tassello fondamentale nelle attivita sportive dei bambini. Il loro ruolo
e di sostenerli senza interferire.

| genitori svolgono un ruolo importante durante tutta la carriera sportiva
del giovane golfista. | genitori sono invitati a:

« Aiutare il bambino ad acquisire fiducia e stimain se
stesso

« Interessarsi alla sua progressione in questo sport

+ Incoraggiarlo sia quando ha successo, sia quando &
confrontato con delle difficolta

« Evitare diinterferire con il lavoro dell'insegnante

« Evitare diaumentare la pressione emotiva durante il
gioco

« Esigere sportivita, rispetto dell'etichette e delle regole del gioco

« Essere rilassati, entusiasti e avere un comportamento esemplare quando giocano coi
bambini sul percorso.

Per comunicare meglio coi genitori, 'ASG ha pubblicato un documento a loro destinato, nel quale vengono forniti
dei consigli su come aiutare al meglio i bambini.

Opuscolo «Beste Eltern im Golf» (disponibile solo in tedesco)

Fonte: David Chazeau, esperto G+S Golf - Marcel Meier, capodisciplina G+S Golf
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