
Jeux en plein air – Place en dur, pelouse, place de
jeu: Appareil photo
Dans cet exercice, les enfants améliorent leur perception visuelle et entraînent leur mémoire.

Les enfants se mettent par deux. A, l’appareil photo, ferme les yeux. B, le
photographe, l’emmène vers différents objets. Lorsqu’il actionne le
déclencheur (petite tape sur la tête), A ouvre brièvement les yeux et
mémorise l’image (= il prend une photo). Tous les «appareils» font trois
photos, puis racontent ce qu’ils ont photographié et à quel endroit.

Variantes

• Définir le nombre d’objets à photographier.
• Indiquer le type d’objets à photographier.
• Utiliser un bandeau ou un foulard pour bander les yeux de A.

Matériel: Bandeaux ou foulards
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