
Course d'orientation: Orientation de la carte (F1, F2)
Dans cette leçon, les élèves se familiarisent avec l’orientation de la carte, le positionnement et le
sens de déplacement.

Conditions cadres

• Durée: 90 minutes
• Tranche d’âge: 5-15 ans
• Années scolaires: 3H-11H
• Environnement: périmètre de l’école

Objectifs d’apprentissage

• Orienter la carte et déterminer le sens de déplacement
• Marquer sa position sur la carte

Leçon: CO – Orientation de la carte (pdf)

Source: Ines Merz, responsable formation Swiss Orienteering
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