
Sports tendance: Dangers des sports tendances
(niveau B)
L’objectif de ce test est de connaître et maîtriser les dangers des sports à la mode pour les
pratiquer sans risque.

L’élève reconnaît et inscrit les dangers liés à la pratique de sports
tendance tels que snow-board/ski, inline, escalade, plongée, golf et VTT.

Le test est réussi lorsque certains critères d’observation sont remplis.

Dangers des sports tendances (niveau B) (pdf)

Dangers des sports tendances (niveau B): Fiche d’évaluation (xls)

Remarque

Les compétences disciplinaires se voient concrétisées au travers de trois niveaux: le niveau A – susceptible
d’être atteint par presque tous les élèves, le niveau B – par la moyenne d’entre eux et le niveau C – par les
meilleurs.
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