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Sentier découverte de Macolin: Recueil d'idées
pour les enseignants

Le sentier découverte de Macolin est idéal pour sinitier au monde du sport suisse. Pour que les
enseignants puissent en tirer le meilleur parti, par exemple lors d’'une course d’école,
mobilesport.ch propose en exclusivité un recueil d'idées élaboré par des experts de Macolin.

Le sentier découverte de Macolin permet de parcourir le site de 'Office
fédéral du sport en se familiarisant de maniere ludique avec le monde du
sport suisse et I'encouragement du sport a I'échelle nationale.

Dix postes (steles), traitant chacun d’'un théme particulier, sont
aménageés sur le parcours. L'un nous apprend par exemple que certains
batiments ont été construits pour héberger les équipes de Suisse et du
Brésil lors de la Coupe du monde de football de 1954. Un autre montre les résultats de projets de recherche en
sciences du sport réalisés a quelques metres de la. Des propositions d'activités physiques variées et des
enigmes figurent également a chaque poste.

Le recueil didées destiné aux enseignants (pdf) permet de préparer une excursion a Macolin ou de faire avec les
eleves un travail interdisciplinaire sur les themes évoqués le long du sentier. Compact, il comporte pour chaque
degré scolaire, du primaire au secondaire Il, des idées complétant les activités ludiques proposées sur place:
devoirs a faire avant et apres la visite et exercices - physiques ou non -, ainsi gu'une liste de questions a
distribuer aux éleves et des sujets de discussion pour chaque poste.

Les textes explicatifs sont brefs et assortis d'illustrations amusantes. En outre, chague poste renvoie a des
vidéos a découvrir sur le site Internet. Avoir un smartphone avec soi est donc un plus.

A noter: les explications données aux différents postes ne sont pas reproduites dans ce document. La visite du
sentier découverte est gratuite.

Document a télécharger (pdf)

— Informations complémentaires
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