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Rock'n'Roll: Erweiterte Figuren

Sind erste Basics gelegt, konnen erweiterte Figuren gezeigt und zusammengefiihrt werden.

Rahmenbedingungen

o Lektionsdauer: 45 Minuten
o Stufe: 7.- 9. Klasse

Lernziele

« Erlernen neuer erschwerter Figuren
« Zusammenhangen von Figuren

Lektion: Erweiterte Figuren (pdf)

Quelle: René Bachmann, Fabian Studer, J+S-Experten Tanzsport
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