
Rock'n'Roll: Erweiterte Figuren
Sind erste Basics gelegt, können erweiterte Figuren gezeigt und zusammengeführt werden.

Rahmenbedingungen

• Lektionsdauer: 45 Minuten
• Stufe: 7.– 9. Klasse

Lernziele

• Erlernen neuer erschwerter Figuren
• Zusammenhängen von Figuren

Lektion: Erweiterte Figuren (pdf)

Quelle: René Bachmann, Fabian Studer, J+S-Experten Tanzsport

© BASPO mobilesport.ch Seite 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2018/01/jka20171016_38.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2018/01/jka20171016_38.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2018/01/MT0102RnRBW_Lektion_5_D-1.pdf
https://mobilesport.ch/

	Rock'n'Roll: Erweiterte Figuren
	Sind erste Basics gelegt, können erweiterte Figuren gezeigt und zusammengeführt werden.
	Rahmenbedingungen
	Lernziele


