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Se maintenir en équilibre: Tronc d’arbre (niveau A)

Dans ce test, 'enfant se maintient en équilibre sur un tronc d'arbre en effectuant différentes
taches.

L'enfant se maintient en équilibre sur un tronc darbre. Il se déplace de
coté, enavant et areculons. Siil touche le sol, il doit recommenceé
I'exercice depuis le début. Chaque enfant a cing minutes pour effectuer
sa tache.

Tronc d'arbre (niveau A)(pdf)

Tronc d’arbre (niveau A): Fiche d'évaluation (xIs)

Remarque

Les compétences disciplinaires se voient concrétisées au travers de trois niveaux: le niveau A - susceptible
d’étre atteint par presque tous les éleves, le niveau B - par la moyenne dentre eux et le niveau C - par les
meilleurs.
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