
Tennis: Gioco di passaggi
Con questo esercizio gli allievi imparano a piazzare il passante con un rovescio o un diritto, cross
o long line.

Un giocatore attacca dieci volte di fila durante uno scambio. Il passante va piazzato con cross corto o longline
lunga. Chi vince il maggior numero di set con passanti corretti?
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