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Spielen mit Ball - Fuiihren: Dribbling mit Ball am Fuss

(Niveau A)

Die Schiilerinnen und Schiiler miissen fiir diesen Test in Bewegung einen Ball mit dem Fuss
mehrmals rechts und links fiihren konnen.

Die Schilerinnen und Schdler starten mit dem Ball beim Malstab und
dribbeln ihn mit dem Fuss bis zum anderen Malstab. Sie miissen den Ball
nahe am Fuss fihren, damit er nicht wegspringt.

Beim Malstab stoppen die Schilerinnen und Schiler den Ball mit der
Fussohle und machen das Gleich wieder bis zum Ausgangspunkt. Sie
dirfen beidflssig oder nur mit einem Fuss dribbeln.

Spielen mit Ball - fiihren: Dribbling mit Ball am Fuss (Niveau A)(pdf)

Spielen mit Ball - fiihren: Dribbling mit Ball am Fuss (Niveau A): Beurteilungsbogen (xIs)

Alilgemeine Hinweise

Kompetenzen werden durch die Angabe von drei Niveaus gemessen. Dabei kann Niveau A von fast allen,
Niveau B vom Durchschnitt und Niveau C von den besten Schilerinnen und Schilern erreicht werden.
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