
Minigolf – Für Kinder, Jugendliche – Schwierig: Der
Irrgarten
Bei dieser Übung lernen die Schülerinnen und Schüler Hindernisse zu umspielen, um dann zum
krönenden Abschluss zu kommen.

Wer schafft es, sich mit vier Schlägen durch den Flipperkasten auf dem
Turnhallenboden zu mogeln? Dabei sollte von allen vier Kegeln nur der
letzte im Reifen zum Liegen kommen.

Einfacher

• Mit einem Kegel und einem Reifenstapel weniger wird die Bahn freier.

Schwieriger

• Ein zusätzlicher Reifenstapel in der Bahn erfordert weitere Umgehungsmanöver.

Material: ein Hockey- oder Unihockeyschläger, ein Tennisball, vier Kegel, sieben Reifen, vier Matten, vier
Langbänke.

Quelle: Wolfgang Wicki, Jürg Salvisberg, Peter Arber (Swiss Minigolf)

© BASPO mobilesport.ch Seite 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2017/08/06-Der-Irrgarten.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2017/08/06-Der-Irrgarten.jpg
https://mobilesport.ch/

	Minigolf – Für Kinder, Jugendliche – Schwierig: Der Irrgarten
	Bei dieser Übung lernen die Schülerinnen und Schüler Hindernisse zu umspielen, um dann zum krönenden Abschluss zu kommen.
	Einfacher
	Schwieriger


