
Sport et handicap – Facteur chance: Lancer du dé
Le résultat du dé détermine le nombre de points accordés au but ou au panier. Le hasard vient
ainsi gommer – ou accentuer – les différences.

Pour chaque but ou panier marqué, l’équipe gagnante lance le dé. Le
chiffre obtenu correspond à la valeur du but marqué.

Variante

• Pour que les points comptent, le dé doit s’immobiliser dans un cerceau posé sur le sol.
L’équipe qui a encaissé un but ou un panier lance le dé.

Remarques:

• Afin de compenser les différences dans les jeux d’équipe, le buteur change d’équipe, ce qui
crée un surnombre.

• Numéroter les joueurs. Après un but, l’équipe gagnante lance le dé et le joueur ainsi
désigné change d’équipe.

Matériel: Dés

Source: Stefan Häusermann
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