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Smolball: Bases tactiques

Cet exemple de legon montre comment introduire de maniére ludique les bases tactiques
propres au jeu et comment les exploiter au mieux selon les situations.

Conditions cadre

« Durée: 45 minutes

« Tranche d'age: 11-20 ans

« Degrés scolaires: secondaire | et |l
« Niveaux de progression: avances

- Niveaux d'apprentissage: appliquer

Objectifs d'apprentissage

« Passer |la balle en mouvement de maniere précise et controlée.
« Comprendre sonrdle dans le jeu et le mettre en pratique.

Remarques: Les durées prévues pour chaque exercice (niveaux de difficulté/variantes) sont modulables. La
lecon peut aussi convenir a une double période de 90 minutes.
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