
Minivolleyball – Service: Handlungskette Service
Nach dem Service muss der Spieler sofort ins Feld auf die Basisposition vorrücken, um das Feld
zu verteidigen. Diese Handlungskette muss geübt werden.

Spieler bilden ein Paar, pro Spieler 1 Ball. A und B stehen je hinter der
Grundlinie und servieren gleichzeitig.

Sofort nach dem Service laufen sie ins Feld und fangen den Serviceball
des Partners.

Variationen

• Service von der Feldmitte aus.
• Serviceball mit Manchette annehmen und den hochgespielten Ball fangen.

Videos der Knotenpunkte

• Service von unten
• Service von oben

Quelle: Nicole Schnyder-Benoit, J+S-Fachleiterin Volleyball
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