
Futsal: Dreiecktor
Die Schüler müssen bei der folgenden Übung viel Übersicht beweisen. Die Form für
Fortgeschrittene bietet mehr Möglichkeiten zum Toreschiessen und fördert deshalb auch die
Verteidigungsarbeit.

Zwei Teams gegeneinander. Auf der Volleyballgrundlinie hat jedes Team
ein Tor bestehend aus drei Malstäben, die ein Dreieck bilden. Das Tor
kann also von drei Seiten erzielt werden. Gespielt wird ohne Torhüter.
Tore werden erzielt, wenn der Ball tiefer als Kniehöhe über eine der drei
Torlinien geschossen wird.

Variation

Treffer zählen nur, wenn der Ball durch das Tor einem Mitspieler gepasst werden kann.
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