
Kin-Ball: Strategia ed elementi tattici
Ogni sport ha le sue strategie di gioco, indispensabili per garantire il successo a un’azione. Il Kin-
Ball non sfugge a questa regola. Più le squadre e i giocatori padroneggiano questi diversi
parametri cognitivi, più il gioco è fluido e intenso. Ecco qualche pista per coniugare strategie ed
elementi tattici.
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Strategia offensiva

i giocatori all’attacco cercano di crearsi degli spazi nella difesa avversaria per segnare un punto (provocare un
fallo tra gli avversari) attuando una strategia («freeze», falso attaccante, ecc.).

Strategia difensiva

Non appena il pallone è giocato dagli avversari, i difensori cercano di controllare il pallone all’interno della
squadra il più velocemente possibile per rilanciare un’offensiva nelle condizioni migliori.

Fonte: Patrick Brulhart, Johan Goeri, Zoe Marci, Daniel de Martini, Marc-André Morin (Federazione
svizzera di Kin-Ball)
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