
Triathlon: Vielseitige Förderung
Der Triathlon ist ein Mehrkampf, bei dem die Addition vieler Faktoren das Resultat beeinflusst.
Kaum eine andere Sportart verlangt von den Sportlern so verschiedenartige Fähigkeiten und
Fertigkeiten. Dieses Hilfsmittel zeigt das sportmotorische Konzept des Triathlons.
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