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FooBaSKILL: FooBaSKILL Kids

Cette variante du FooBaSKILL ne nécessite ni panier de basketball ni but de football. Seules deux
zones de fond doivent étre définies. Un autre avantage est son mode aisé de comptabilisation
des points.

Comme pour le FooBaSKILL, la surface de jeu est composée de deux demi-terrains - 'un dédié au FooSKILL et
l'autre au BaSKILL - séparés par une ligne médiane. Le sport pratiqué est dicté par la position du ballon. Deux
equipes de quatre a cing joueurs saffrontent. Lors de la premiere mi-temps, la premiere défend dans le camp
BaSKILL et attaque dans le camp FooSKILL, leurs adversaires font le contraire. Lors de la deuxieme mi-temps,
les équipes inversent les roles.

Une zone de but est définie dans chacun des deux demi-terrains (possibilité d'utiliser la ligne de fond du terrain
de volleyball comme repére). Dans la partie FooSKILL, un point est attribué si un joueur stoppe le ballon de la
semelle dans cette zone de but suite a une passe effectuée du pied par I'un de ses coéquipiers en dehors de
celle-ci. Sile ballon est intercepté par un adversaire, I'€quipe en attaque doit ressortir de la zone de but pour
essayer de marquer un point. Dans la partie BaSKILL, le principe est identique si ce n'est que la passe est
adressée des mains d'un joueur a celles d'un de ses coéquipiers.

Variante

Avec des zones restrictives et deux équipes de huit joueurs au maximum: quatre contre quatre dans le
couloir central et deux contre deux dans les couloirs extérieurs. Un point est attribué si la passe est
réceptionnée par unjoueur du méme couloir, deux points si la passe provient d'un autre couloir.

Source: Michal Lato, Piero Quaceci et Pascal Roserens

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Office fédéral du sport OFSPO

© BASPO mobilesport.ch Page 1


/?p=119299
https://skilltheball.com/?lang=fr#contact
https://mobilesport.ch/

	FooBaSKILL: FooBaSKILL Kids
	Cette variante du FooBaSKILL ne nécessite ni panier de basketball ni but de football. Seules deux zones de fond doivent être définies. Un autre avantage est son mode aisé de comptabilisation des points.
	Variante


