
Kooperation – Vertrauensspiele: Wanderer
Diese Übung ist vertrauensbildend. Die Schülerinnen und Schüler müssen jederzeit beweisen
können, dass die die zu tragende Person halten können. Für ganz mutige und kräftige.

Die Gruppe, die sich in einer Gasse aufstellt, muss einem «Wanderer» mit Hilfe von Holzstäben helfen, von einem
Punkt A zu einem Punkt B (etwa 10 m Distanz) zu kommen, ohne dass diese Person dabei den Boden berührt.

Dazu stehen der Gruppe halb so viele Holzstäbe wie Spielende zur Verfügung. Spielende, welche vom
«Wanderer» am Körper berührt werden, können sich bis Spielende nicht mehr von der Stelle rühren.

Material: Gymnastikstäbe
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