mobilesport.ch

Chorégraphier - Troisieme étape: Transition

La transition entre deux formations représente un aspect important. Elle doit étre fluide et durer
suffisamment longtemps pour remplir sa fonction et faire partie intégrante de la danse.

Voici trois types de transition frequemment utilisés:

« Utiliser un type de déplacement simple (par ex. la marche, la course ou une forme de
sautiller).

« Effectuer une suite de mouvements.

- Rendre la transition imperceptible pour le public (par ex. passer d'une ligne a un
essaim en un seul pas).

Source: Séverine Hessloehl, cheffe de sport J+S Gymnastique et danse
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