
Activité physique et environnement: Quatorze
projets sous la loupe
L’Office fédéral de la santé publique publie un nouveau rapport intitulé «Environnement propice à
l’activité physique ou au mouvement en Suisse – good practice et facteurs de succès».

En collaboration avec les offices fédéraux du développement territorial
(ARE), des routes (OFROU), de l’énergie (OFEN), l’environnement (OFEV),
des transports (OFT), etc., l’OFSP a décidé de s’investir pour créer des
quartiers favorables à l’activité physique, des places de jeu, des sentiers
et des pistes cyclables sûrs et accessibles, et de promouvoir la mobilité
douce.

Les groupes défavorisés, en particulier, peuvent profiter d’un
environnement favorable à l’activité physique. Pour ce faire, il convient
de s’appuyer sur des interventions multisectorielles, de soutenir des
modèles novateurs et, le cas échéant, de trouver de nouveaux moyens
d’action.

→ Plus d’informations

Source: Office fédéral de la santé publique OFSP
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