
Fechten – Offensive Bewegungen: Doppelter
Ausfall
Der Doppelte Ausfall kann eingeleitet werden, nachdem der einfache Ausfall nicht zum Ziel
geführt hat. Oft wird dies auch als «nachsetzen» bezeichnet!

Nach dem Ausführen eines Ausfalls den hinteren Fuss nach vorne in die Fechtstellung setzen und gleich einen
zweiten Ausfall anhängen.

Quelle: da Silva Souza, F., Wyrsch, P. (2016). Fechten: Verstehen und unterrichten. Magglingen:
Bundesamt für Sport BASPO.
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