
Jouer – Jeux de cache-cache: Scrabble
Ce jeu de chasse en équipe requiert de l’orientation et une bonne capacité de mémorisation.
Attention: les limites du terrains doivent être connues des enfants.

Préparation: Quatre équipes choisissent un mot de passe (substantifs,
pas de mots étrangers) qui comporte autant de lettres qu’il y a de
membres dans l’équipe. Chaque lettre est inscrite dans la couleur
attribuée à l’équipe sur une feuille de papier. Chaque coéquipier fixe une
lettre au T-shirt ou au dossard avec des épingles de sûreté.

Jeu: Les quatre équipes se dispersent dans une zone délimitée.
L’enseignant donne deux signaux: deux minutes après le départ et deux minutes avant le contrôle final. Entre les
deux signaux, les lettres doivent être bien visibles sur le dos. Avant et après, il faut les cacher.

Dans le laps de temps entre les deux signaux, les élèves essaient de repérer le plus de lettres possible dans le dos
des équipiers adverses. Ils les notent. Le vainqueur est l’équipe qui réussit à composer le plus grand nombre de
mots de passe des équipes adverses.

Variante

• Scrabble à la tombée de la nuit avec des lampes de poche!

Source: Manuel d'éducation physique: Manuel 4, Brochure 6

© BASPO mobilesport.ch Page 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2014/06/scrabble.png
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2014/06/scrabble.png
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2012/11/Manuel_4_Brochure_6.pdf
https://mobilesport.ch/

	Jouer – Jeux de cache-cache: Scrabble
	Ce jeu de chasse en équipe requiert de l’orientation et une bonne capacité de mémorisation. Attention: les limites du terrains doivent être connues des enfants.
	Variante


