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Acrobatie avec partenaire: Traversée de la gorge

Une bonne tenue du corps est une facette importante de I'acrobatie avec partenaire. Certains
criteres dobservation permettent d'évaluer le niveau des éléves et les éventuelles lacunes.
Idéalement, ce test devrait étre effectué au moins a deux reprises.

Test «Traversée de la gorge»
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