
Jouer avec la balle – Contrôle de balle: Réception et
lancer de base-ball (niveau A)
Dans ce test, les élèves se font des passes avec la balle de base-ball et la rattrapent avec le gant.

Les élèves se placent par deux, face à face sur la ligne latérale du terrain
de volley. Ils se font des passes avec la balle de base-ball et la rattrapent
avec le gant.

Pour réussir le test, ils doivent effectuer dix passes chacun sans perdre
la balle.

Réception et lancer de base-ball (niveau A) (pdf)

Réception et lancer de base-ball (niveau A): Fiche d’évaluation (xls)

Remarque

Les compétences disciplinaires se voient concrétisées au travers de trois niveaux: le niveau A – susceptible
d’être atteint par presque tous les élèves, le niveau B – par la moyenne d’entre eux et le niveau C – par les
meilleurs.
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