
Materiale didattico: Sport nella scuola dell'infanzia
Il nuovo materiale didattico di «graubünden sport» comprende circa 70 lezioni per l’educazione
fisica a livello della scuola dell’infanzia. La collezione di esercizi e giochi già esistenti è
disponibile online.

Nella scuola dell’infanzia vengono poste le basi dello sport scolastico. Si
intende sostenere i bambini nel loro sviluppo motorio attraverso lezioni
costruttive, diversificate e adatte all’età.

Il materiale didattico «Sport nella scuola dell’infanzia» include
informazioni in merito alle basi fisiche dei bambini di 5 e 6 anni, alla
qualità delle lezioni di educazione fisica e comprende circa 70 lezioni di
educazione fisica per la scuola dell’infanzia.

Questa raccolta di esercizi e giochi (vedi fonti) funge da guida o da fonte
di ispirazione per le lezioni di educazione fisica nella scuola dell’infanzia
e, ad eccezione di «Movimento in acqua», copre tutti i settori di
competenza della materia educazione fisica e sport secondo il Piano di
studio 21.

Si può scaricare il materiale didattico quì.
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