
Muoversi di più nella scuola dell'infanzia –
Movimento e matematica: Sperimentare le forme
Con questo esercizio i bambini imparano le forme geometriche di base e le sei prime cifre
saltando.

I bambini conoscono le forme geometriche principali (cerchio, triangolo,
quadrato,
rettangolo).

Formare un cerchio con l’elastico tutti insieme.

A gruppi di 4 formano un quadrato, un rettangolo e un triangolo, oppure
due gruppi si uniscono per comporre una forma, mentre l’altro gruppo
saltella sull’elastico.

Variante

• Un gruppo lancia il dado e saltella il numero di volte indicato dalla faccia del
dado all’interno della figura geometrica formata dall’altro gruppo..

Più difficile

• Variare l’altezza dell’elastico.

Materiale: elastico, dado

Fonte: Renate Dummermuth, Brigitte Ischer
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