
Futnet: Tournoi de futnet
Ce tournoi peut être organisé au terme d’une série de leçons consacrées au futnet. Les élèves
mettent en œuvre les éléments techniques et tactiques de ce sport.

Conditions cadre

• Durée: 90 minutes
• Tranche d’âge: 11-15 ans
• Degré scolaire: secondaire I
• Niveau de progression: avancés

Objectifs d’apprentissage

• Consolider le geste de la passe
• Aborder l’aspect tactique de la défense
• Apprendre à jouer ensemble
• Gérer de manière autonome le déroulement d’un ou plusieurs matchs

Indications: Jouer sur le terrain de badminton et utiliser un filet de volleyball, installé à une hauteur d’environ 90
à 100 cm sur la longueur de la salle.
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