
Muoversi di più nella scuola dell'infanzia –
Movimento e motricità fine: Filastrocca del
pupazzo di neve
Le storie raccontate sono dei buoni supporti per realizzare un esercizio di motricità fine.

Ogni bambino riceve un pezzo di plastilina.

• I bambini giocano e sperimentano in modo autonomo.
• Modellano delle forme e delle figure per poi presentarle

agli altri bambini.
• Sulla base dei versi della filastrocca formano le varie

parti del pupazzo di neve con lo stesso pezzo di
plastilina

Variante

Più difficile

Utilizzando diversi pezzi di plastilina si può creare un pupazzo di neve o altre forme

Osservazioni

• Alla fine del gioco mescolare insieme tutti i pezzi di plastilina e richiuderla in un
contenitore ermetico.

• Può anche essere proposto come gioco libero o per radunare i partecipanti.

Materiale: plastilina (ad esempio plastilina con cera d’api).

Fonte: Anja Wili, Vanessa Bieli
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